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Via Marco Perennio 24/b

Promosso da

EVENTO ACCREDITATO ECM RES

FOCUS SUI 5 MOMENTI 
DELL’IGIENE DELLE MANI E 
ADOZIONE DI BUONE PRATICHE 
PER L’INTERRUZIONE DELLA 
CATENA DELLE INFEZIONI



RAZIONALE
Secondo alcune stime, se non si intraprendono strategie di interruzione della trasmissione, 
attraverso l’utilizzo di buone pratiche, dell’utilizzo corretto ei DPI e dispositivi barriera, nonché 
di misure di prescrizione e appropriatezza delle terapie antibiotiche, nel 2050 le infezioni 
rappresenteranno la prima causa di morte (un milione di decessi /anno secondo la Review on 
Antimicrobial Resistance). L’obiettivo ha lo scopo di riflettere sui comportamenti e acquisire 
comportamenti e strategie di interruzione delle infezioni da MDRO, in ogni singolo contesto di 
cura e assistenza, ma anche nei contesti diagnostici e ambulatoriali , di implementare le procedure 
aziendali attraverso indicazioni calate sulle singole realtà.

Uniformare, acquisire comportamenti e strategie atte ad interrompere la catena delle infezioni.

OBIETTIVO FORMATIVO

Questionario a risposta multipla.

VERIFICA APPRENDIMENTO



Responsabile Scientifico: Patrizia Capanni

Docenti: Patrizia Capanni

14.00 - 14.10 	 INTRODUZIONE ALL’EVENTO E DESCRIZIONE DEL CORSO

14.10 - 14.40		 RESTITUZIONE DATI RELATIVI ALL’INCIDENZA DELLE ICA				  
				    (ULTIMI DATI DISPONIBILI ITALIA, REGIONE TOSCANA) 

14.40 - 15.00		 PROVA PRATICA IGIENE DELLE MANI (PRATICA)

15.00 - 15.30		 L’IGIENE DELLE MANI (SLIDES E VIDEO) 

15.30 - 16.00		 LA CATENA DELLE INFEZIONI (SLIDES)

16.00 - 16.40 	 ANALISI DEI 5 MOMENTI DELL’IGIENE DELLE MANI (SLIDES E VIDEO) 

16.40 - 17.00		 DPI E DISPOSITIVI BARRIERA (SLIDES) 

17.00 - 17.20		 USO DEI GUANTI E DEI DISPOSITIVI BARRIERA

17.20 - 17.30		 PROVA PRATICA IGIENE MANI  (PRATICA) 

17.30 - 18.00		 ESERCITAZIONE CON DPI E DISPOSITIVI BARRIERA (PRATICA)

TEST DI APPRENDIMENTO E DI GRADIMENTO

18.10			   CHIUSURA LAVORI

PROGRAMMA 
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ISCRIZIONI
Corso gratuito per gli iscritti OPI Arezzo
Contributo euro 10,00 iscritti altre OPI

DISPONIBILITÀ MASSIMA: 25 POSTI

Corso rivolto alle seguenti categorie professionali: 
•	 Infermieri
•	 Infermieri Pediatrici

OPI Arezzo
Dr.ssa Alessandra Tofani
•	 info@opiarezzo.it
•	 tel. 0572352385

formazione.gutenbergonline.it

Si maturano 5,5 crediti ECM


