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RAZIONALE
Il corso si propone di introdurre i partecipanti ai fondamenti della metodologia della ricerca 
infermieristica, fornendo conoscenze di base utili a comprendere il metodo scientifico, formulare 
domande di ricerca pertinenti e sviluppare competenze iniziali nella ricerca bibliografica attraverso 
l’utilizzo di banche dati scientifiche, con particolare riferimento a PubMed. L’obiettivo è favorire 
l’acquisizione di un approccio critico e sistematico alla pratica clinica, promuovendo l’integrazione 
dei principi dell’Evidence-Based Practice nei contesti assistenziali

1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based 
practice (EBM - EBN - EBP)

OBIETTIVO FORMATIVO

Questionario a risposta multipla

VERIFICA APPRENDIMENTO



Responsabile Scientifico: Alessandra Tofani

Docenti: Lorenzo Righi

14.00 - 14.10 	 Presentazione del corso e saluti iniziali

SESSIONE 1 - INTRODUZIONE ALLA METODOLOGIA DELLA RICERCA

14.10 - 14.25		 Concetti di base: ricerca, metodo scientifico, obiettivi della ricerca

14.25 - 14.35		 Principi etici nella ricerca scientifica

14.35 - 14.50 	 Tipologie di ricerca: qualitativa e quantitativa, differenze e campi di applicazione 

SESSIONE 2 - PROGETTAZIONE DELLA RICERCA

14.50 - 15.10		 Identificazione del problema e formulazione delle domande di ricerca

15.10 - 15.25		 Costruzione delle ipotesi di ricerca

15.25 - 15.35		 Pausa

SESSIONE 3 - RICERCA BIBLIOGRAFICA (LIVELLO BASE)

14.35 - 15.55		 Strategie di ricerca bibliografica: parole chiave e operatori booleani

15.55 - 16.10		 Introduzione a MEDLINE – interfaccia PubMed

16.10 - 17.30		 Esercitazione pratica su PubMed:

				    •	 ricerca guidata step-by-step

				    •	 utilizzo dei filtri

				    •	 esportazione e salvataggio delle citazioni

				    •	 costruzione della stringa di ricerca

17.30 - 18.00		 Discussione finale e adempimenti ECM

PROGRAMMA 
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Corso gratuito per gli iscritti OPI Arezzo
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Corso rivolto alle seguenti categorie professionali: 
•	 Infermieri
•	 Infermieri Pediatrici
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